
MURIEL GAY

78 RUE ADRIEN RECOUVREUR - 49000 ANGERS

TRANSPORT : 
POUR LES ANGEVINS TRAM BAMAKO
POUR LES PARISIENS 90 MN EN TGV

TÉLÉPHONE : 06 83 11 35 57
SITE : WWW.FAMILLE-CLE.COM

SAVOIR ÊTRE ET SAVOIR-FAIRE
EN CONSTELLATIONS 

FAMILIALES ET SYSTÉMIQUES

FORMATION À LA PRATIQUE EN INDIVIDUEL 
AVEC DES STATUETTES DE BOIS

AVEC MURIEL GAY
PRATICIENNE EN CONSTELLATION DEPUIS 15 ANS, 

SOPHRO-ANALYSTE ET FORMATRICE À ANGERS

18 
JOURS

DE 
FORMATION

SUR 

6 
MOIS

À PARTIR 
DE SEPTEMBRE 

2024

DATES

LA FORMATION SE DÉROULE SUR 6 MOIS, 
3 JOURS/MOIS (VENDREDI, SAMEDI, DIMANCHE) :

SEPTEMBRE-OCTOBRE-NOVEMBRE 2024
JANVIER-FÉVRIER-MARS 2025
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la Formation LES OUTILS 

6 modules de formation  
théorique et pratique pour 
l’individuel et le groupe. 
Vous vous exercerez avec 
des statuettes de bois 
dès le premier module.

Une attestation vous sera 
remise en fin de parcours 
attestant de vos heures 
de formation.

L’évolution que vous aurez 
constatée grâce à votre 
investissement dans les 
constellations vous donnera 
confiance en vous pour 
œuvrer avec les autres.

INSCRIPTION SUR DOSSIER, TARIFS ET PROGRAMME SUR DEMANDE

DURÉE : 6 MOIS PENDANT LA FORMATION

Meditation

Pour trouver son axe. 
Une pratique chaque mardi soir.

Libre acces
à des ateliers de constellations familiales et systémiques : 

journées ou week-ends.

A disposition pendant 
toute la durée de la formation.

Gymnastique 
des cinq saisons

Une fois par semaine 
Pour apprendre l’ancrage 
et l’intégration corporelle.

Mouvements basés sur 
les cinq saisons de 

l’énergétique chinoise.


